Информация по исполнению законодательства
о профилактике суицидального поведения несовершеннолетних.

8. Осуществляют ли на территории города Ачинска и Ачинского района деятельность специализированные центры по профилактике суицидальных состояний.
На территории города Ачинска муниципальное бюджетное учреждение Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи «Спутник» осуществляет деятельность по профилактике суицидальных состояний несовершеннолетних.

1. Укажите программы профилактики суицидального поведения несовершеннолетних:
- дополнительная общеразвивающая программа по профилактике и предупреждению суицидального поведения для детей и подростков - 11-18 лет (программа рассчитана на 24 часа).
Целью данной программы является - организация профилактической работы по предупреждению суицидных действий среди подростков, развитие стрессоустойчивости, сохранение и укрепление психического здоровья.
- дополнительная общеразвивающая программа «Перед чертой», профилактика девиантного поведения.
Целью данной программы является - развитие навыков ориентированного поведения в различных ситуациях с учетом знаний о правовой ответственности, предупреждение правонарушений и преступлений несовершеннолетних.
- практика "Выбор есть всегда".
Целью данной практики является - профилактика асоциального поведения подростков, суицидов и других причин потери несовершеннолетних, оказание своевременной помощи детям и родителям в кризисной ситуации.

2. Способны ли предусмотренные программы и мероприятия повлиять на снижение уровня суицидальных проявлений:

Результаты диагностического обследования на начало работы и по её завершению показывают, что у участников наблюдается увеличение уровня сформированности способов конструктивного поведения и общения. Отмечается снижение уровня тревожности и гнева. Показатели уровня развития коммуникативных способностей у подростков также изменились в положительную сторону. 
Положительным результатом проведенной работы явилось то, что часть родителей интересовались посещением своих детей коррекционно-развивающих занятий в Центре. Они обращались к педагогу-психологу за индивидуальными консультациями по вопросам воспитания и развития своих детей, отмечали целесообразность продолжения такого рода работы. 
По результатам анкетирования большинство родителей отмечают изменившиеся отношения с ребенком, нормализацию психологического микроклимата.
Кроме того, около 65% родителей удовлетворены позитивными новообразованиями в личности их ребенка. Родители отмечают снижение агрессивных реакций в поведении детей, формирование мотивации на законопослушное поведение, умение разрешать конфликтные ситуации и говорить о своих потребностях, чувствах. Часть родителей отмечают улучшение учебной успеваемости ребенка,  уменьшение случаев самовольных уходов из дома и образовательного учреждения,  снижение случаев употребления ПАВ, положительные изменения со стороны его здоровья и развития.
Таким образом, сравнительный анализ материалов диагностики в рамках практики показывает положительную динамику в достижении основных планируемых результатов: формирование у подростков социально одобряемых моделей поведения, повышения уровня правосознания, появление навыков конструктивного поведения и взаимодействия  с собой и окружающими людьми.

3. Укажите, наличие в планах работы органов местного самоуправления мероприятий, направленных на профилактику детских и подростковых самоубийств:
- В 2023 году проведены акции (для уч-ся 3-9 классов) – Результат включены 215 уч-ся, 163 родителя, 80 педагогов;
- Участие в проведении городского родительского собрания по темам: «Как регламентируется свобода подростка»; «Причины и формы проявления невротических расстройств у современных подростков»; Риски, связанные с нахождением детей без присмотра взрослых. 
- Нашим учреждение с января 2023 года организовано межведомственное взаимодействие в рамках реализации Краевого проекта «Родители на удалёнке». Результат Охват 28 опекунов города Ачинска, 15 специалистов школ города и отдела опеки. Выпущен сборник методических рекомендаций: «Родительская коммуникация. Перезагрузка».
4. Каким образом проводится организация работы с такими лицами:

Выделяется 4 этапа при реализации деятельности:
1. Предварительный этап. Выявление запроса семьи, образовательной организации или КДНиЗП на получение услуги. Сбор информации осуществляется при обращении семьи в Центр: при личной встрече, из характеризующего материала образовательной организации, постановления КДНиЗП. 
2. Диагностический этап. Для диагностического обследования несовершеннолетних психологом составлен кейс диагностического инструментария, позволяющий выявить причины девиантного поведения подростка, определяется состояние психического и физического здоровья ребенка, особенности его отношений с родителями и другими членами семьи; выявляются основные потребности ребенка и семьи, особенности его отношений с родителями, педагогами и детским коллективом. При необходимости проводится диагностическое обследование и родителя(ей). Учреждением приобретен комплекс компьютерной диагностики ЭФФЕКТОН.
3. Организационный этап. Результаты обследования обсуждаются в рамках заседания психолого-педагогического консилиума Центра «Спутник», определяются условия получения образования и утверждается индивидуальная программа развития ребенка. С родителями (законными представителями) заключается договор на предоставление услуг.
4. Этап реализации образовательной деятельности. Психологическая коррекция несовершеннолетнего проводится с учетом результатов диагностики. Индивидуальная программа развития ребенка предусматривает комплексное психолого-педагогическое сопровождение ребенка и членов его семьи через:
· реализацию программ, проектов, направленных на профилактику деструктивного поведения, 
·  оказание консультативной помощи родителям, педагогам с выдачей рекомендаций.

5. Каким образом органом местного самоуправления проводится организация вовлечения детей и подростков в социальную активность:

- Реализован городской сетевой профилактический проект «Правильный выбор» (ОШ№10 – 10.04.23-12.04.23; СШ №7 – 10.05.23-12.05.23; МБОУ «СШ № 18» - 18.10.23-20.10.23) (Вовлечено 125 подростков группы риска, 33 педагога школ и Планеты талантов).
Цель проекта: 
Профилактика правонарушений несовершеннолетних и ознакомление с видами ответственности за те или иные поступки через общение в интерактивном правовом пространстве, организацию тренингов, создание среды взаимопонимания. 

7 Созданы ли на территории г.Ачинска и Ачинского р-на условия для несовершеннолетних, обеспечивающих условия прямого и самостоятельного обращения к специалистам:

Информирование несовершеннолетних проводится при реализации программ, практик, при проведении акций с использованием буклетов и памяток, где обозначены номера телефонов, электронной почты, имеется возможность связи через сайт учреждения, социальные сети.
- Если ты оказался  в тяжелой жизненной ситуации;
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B XM3HM KaX0r0 YenoBeka GLIBaloT CROXHLIE
JKNIHEHHBIE CUTYaUK, KOTAA «TEPAETCS»
AyleBHOe paBHOBECHe, M COBCeM He BepuTcs,
UTO HACTYNWUT BPeMs!, KOTAa Thl BHOBL CMOXeLUb
6e33a60THO CMeATLCS, Kak W paHbLue.
CMOXELUb! YepHas nonoca B xu3Hu no6oro
4enoBseka He HaBceraa. TeGe nomoxer
nokTop «Bpems» unu Thl CAM.

Ecnn Tbl pewun camMoCTOATENbLHO
6opoThbes 3a CBOe AyleBHOe paBHOBecue,
Te6e MOryT NomMoYb CreAyiolme CoBeThbI:

1. HayHu ceoli deHb onmumucmu4Ho

Kak Tonbko npocHyncsi, ckaxu cebe, uto
Thbl YHUKaNbHbIA YenoBeK, 3acnyXuBaloLmi
BCEr0 CaMOro MyHLLIEro B XU3H.

2. CraBb cebe peanbHble uenu

Hocturan  uemb 33 uenbio,  Thl
nproBpeTelb  yBaXeHe  OKpyXalowux ¢
BbIpacTews B COBCTBEHHBIX rNa3ax.

3. Mpumu 1 nono6u cebs

Ecnn Tbl xoudewb, 4To6bl Apyrue Tebs
noBUNK, yBaxanu M UeHunu, caenai aTo,
npexae BCero, cam Ans ceds.

MpuHsB 1 nonio6us ce6s, Tbl yABALLLCS,
KaK NOMEHSIIOT K TeGe OTHOWeHMe Apyrie Mioau.
Yuuch Tak Xe NPUHWMaTL W APYrux nioaen
TaKUMWU, KaKUMU OHU €CTb.

4. Hukorpa He cpasaiica

Y Kaxgoro GbIBAIOT Heyauy, HO 3TO He
noBoa 6pocaTk HauaToe UNM CXOANTE C NYTH.
CwmoTpu B nuuo cesoum ctpaxam. He nossonsi
NOXVM YyBCTBaM ofjonesath cebsi.
®oKycupyil BHUMaHNe Ha XOpoLLEM.
CTpeMMCL K CaMOCOBEPLIEHCTBOBAHMUIO.

5. CamocoBeplieHCTBYHCS

Crapalicst KaXablii ieHb Y3HaBaTb HOBbIE
BElWW, 3HAKOMbCSi C HOBbIMM IOALMM, YnTal
HOBbIE KHUTY, 36aBNSACS OT BPE/IHBIX NPUBLINEK
Wn KayecTs.

MomHK, camooueHKa —3apoxaaeTcs
n3HyTpu. Thl cTaHews Gonee yBepeHHbIM B
cebe, ecnu npumews u nomiobuws cebs co
BCEMU CBOMMU HE[OCTAaTKaMW, HO Npu 3TOM
Bynews CTpeMUTLCA K camocoBep-
WEHCTBOBaHMIO.

6. Ecnu Te6e TpyaHo

Xopowo 3anoMHu: ecnu TeGe TpyaHO 1
HET PAOM 4enoBeka, C KOTOPbIM MOXHO
ofcyanTb npobnemsl, NogenuTees ceoeil Gonbio
WnM NpoCTO MOroBOPUTL NO-AyLiaM - Thl BCeraa
MOXelb MO3BOHUTL Ha AETCKMIA TenedoH
AOBEPUSi C eAVHbIM OGLIEePOCCUICKUM
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